JIDELNICEK 3

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

&7
31.8.2026

1.9.2026

Sladky loupacek, jablko, ¢aj (1, 3)
Vlockova (1, 7, 9)
Zeleninové rizeto se strouhanym syrem, ¢aj (7)

Vecka, Slehana lucina, zeleninovy talir, mléko - ¢aj (1,
7)

2.9.2026

Vicezrnny chlebic¢ek, pomazanka z olejovek,
zeleninovy talif, ¢aj (1, 4, 7, 11)

Dynovy krém (1, 9)

Prirodni kureci platek, bramborova kase, zeleninova
obloha, ¢aj (1, 7)

Zitny chléb, pomazanka tvarohova s fedkvi¢kami,
ovocny talif, mléko - ¢aj (1, 7)

3.9.2026

Ovocna presnidavka, kukuri¢né lupinky, ¢aj (1, 6, 8,
11)

Zeleninova s bio pohankou (7)

Prirodni hovézi gulas, bio téstoviny, ¢aj (1)

Chléb, pomazanka vajickova, ovocny talif, mléko - Caj
(1, 3,7,10)

4.9.2026

Chléb, dzemové maslo, ovocny talif, mléko - Caj (1, 7)
Kureci vyvar s cizrnovym kapanim (3)

Rybi filé, vareny brambUrek, dusena zelenina, ¢aj (4,
7)

Syrovy rohlik, zeleninovy talif, bild kava - ¢aj (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 [ ]
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,

zmeéna jidelnicku

vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.
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