JIDELNICEK
6.10. - 10.10.2025

Presnidavka: Slunec¢nicovy chléb s maslem a strouhanym syrem,
zeleninovy talif, melta - ¢aj (1, 6, 7, 11)
Polévka: Zeleninova s fazolovym kapanim (7)
Hlavni chod: Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem a ovocnym
prelivem, ¢aj + mandarinka (1, 3, 7)
Svacina: Toustovy chléb, pomazanka lahldkova, ovocny talir,
mléko - ¢aj / domU: osmanek (1, 7, 8, 10, 11)
Utery 7.10.2025
Presnidavka: Bily jogurt, ceredlie, ovocny talif, ¢aj (1, 7, 8, 11)
Polévka: Mrkvova krémova (1, 7)
Hlavni chod: Hovézi licka s kofenovou zeleninou, bramborova kase,
pramenita voda s okurkou (7, 9)
Svacina: Hvézdicka sypana, pomazanka cizrnova, zeleninovy talif,
mléko - ¢aj / dom{: presnidavka (1, 6, 7, 8, 11)
Pfesnidavka: Zitny chléb, pomazanka z rybiho filé, zeleninovy talif, ¢aj
(1,4,6,11)
Polévka: Bio zeleninova s bio kuskusem (1, 7, 9)
Hlavni chod: Segedinsky veprovy gulas, vicezrnny knedlik, ¢aj (1, 10)
Svacina: Vicezrnna vecka, pomazanka sle¢ny Pepiny, ovocny talif,
mléko - ¢aj / dom{: zeleninova musli ty¢inka (1, 4, 6, 7, 8,
9, 11)
Presnidavka: Vlo¢kova kase se skofici, ovocny talif, ¢aj (1, 7)
Polévka: Kureci vyvar s bio nudlickami (1, 9)
Hlavni chod: Tildpie na zeleniné&, vareny brambdlrek, michany
zeleninovy salat, pramenita voda s citrénem (4, 7)
Svacina: Zdibsky chléb, pomazanka tvarohova s kedlubnou,
zeleninovy talif, mléko - ¢aj / domU: kukuri¢né trubicky (1,
7)
P&tek 10.10.2025
Presnidavka: Chléb, pomazdanka vajickova, zeleninovy talif, mléko - ¢aj
(1,3,7)
Polévka: Cockova (7)
Hlavni chod: Peclené kuratko na bylinkach, bulgur, bio dusend kukuricg,
¢aj (1, 7)
\ \ Svacina: Karlovarsky rohlik, ovocny talif, jogurtové mléko - ¢aj /
-\‘“*- ““*\ N )N domi: krabi¢kové mli¢ko (1, 7)
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\ Vysvétlivky obsazenych alergenu uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
\ ° . Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
%\\\_\\ MIéko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
-.::--.N @ - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
%__j-—-" * urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku
————— vyhrazena.



