od 30.10.2023 do 03.11.2023

Pondéli 30.10.2023

presnidavka Doméaci dyrfiovy moucnik, jablko, mléko - €aj (A: 01,03,07)

polévka Bio zeleninova s ryZzovymi hvézdickami (A: 07)
obéd Kvétakovy nakyp se syrem, sterilovana fepa, ¢aj + mandarinka (A: 01,03,07)
svacina Houska, pomazanka bramborova, zeleninovy talif, mléko - €aj / doma: jogurt (A: 01,03,07,10)

Utery 31.10.2023

presnidavka ObloZena vecka: Sunka, syr, salatova okurka, bila kava - ¢aj (A: 01,07)

polévka Kufeci vyvar s bio kuskusem (A: 01,09)
obéd Sekana vepiova pecené, bramborova kase, zeleninova obloha, ovocny sirup (A: 01,07)
svacina Zitny chléb, pomazanka italska, ovocny talif, mléko - &aj / domd: cereélni susenka (A: 01,05,06,07,08,11)

Stfeda 1.11.2023
presnidavka Bily jogurt, musli, ovocny talif, ¢aj (A: 01,05,06,07,08,11)

polévka Zampionova krémova (A: 01,07)
obéd Bio hovézi platek na pfirodni zplsob, bio téstoviny, 100 % dzus (A: 01)
svacina Chléb, pomazanka dynova, zeleninovy talif, mléko - ¢aj / domu: pfesnidavka (A: 01,07)

v

Ctvrtek 2.11.2023

presnidavka Ryzova kaSe se skofici, ovocny talif, ¢aj (A: 07)

polévka Spenatova (A: 01,03,07)
obéd Peceny kralik, halusky, dusené zeli, ¢aj (A: 01,03,07,10)
svacina Slunecnicovy rohlik, pomazankovy krém, mrkvic¢ka, kapucinko - ¢aj / domu: musli ty€inka (A:

01,05,06,07,08,11)
Patek 3.11.2023

presnidavka Vicezrnna veCka, pomazanka z olejovek, zeleninovy talif, ¢aj (A: 04,06,07,11)

polévka Cizrnova
obéd Helloweenska kufeci €ina, jasminova ryze, zazvorovy &aj
svacina Pichuv jezek, jablko, jogurtové mléko - ¢aj / domu: bio jogurt (A: 03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Oftechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05  Arasidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice
06  Sdéjové boby (sodja) 11 Sezamova semena

V(s



