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Pondéli 3.11.2025

Presnidavka: Slunec¢nicovy chléb s maslem a strouhanym s
zeleninovy talif, mléko - ¢aj (1, 7)

Polévka: Bio hraskovy krém (1, 7)

Hlavni chod: Domaci tvarohové buchty se Spaldou, ¢aj + banan (1, 3,
7)

Svacina: Bulka sezamovd, pomazanka z pe¢ené mrkve, ovocny
talit, mléko - ¢aj / domU: osméanek (1, 6, 7, 8, 11)

Utery 4.11.2025

Presnidavka: Ovocny dezert, bio ovesné viocky, ovocny talif, ¢aj (1, 7)

Polévka: S krupici s vejcem (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Kureci platek po provensalsku, bramborova kase, duo
mrkvicka, pramenitd voda (7)

Svacina: Hvézdicka sypana, pomazanka z Cervené Cocky,
zeleninovy talif, mléko - ¢aj / dom0: musli tycinka (1, 6, 7,
8,11)

Stfeda 5.11.2025

Pfesnidavka: Zitny chléb, pomazénka grénska, zeleninovy taliF, ¢aj (1,
4,6,7,11)

Polévka: Bio barevna z quinoa (1, 7, 9)

Hlavni chod: Hovézi nudli¢cky Stoganov, jasminova ryze, ¢aj (1, 9)

Svacina: Vecka, pomazanka bramborova, ovocny talif, mléko - ¢aj /
domd: bily jogurt (1, 7, 10)

Presnidavka: Jahlovéa kase se skofici, ovocny talif, ¢aj (1, 7)

Polévka: Kureci vyvar s domacim drobenim (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Veprové kostky na bio Zampionech, bio téstoviny, ¢aj (1,
7)

Svacina: Zdibsky chléb, pomazanka tvarohova s jarni cibulkou,
zeleninovy talif, mléko - ¢aj / domU: kukuricné trubicky

Patek 7.11.2025

Presnidavka: Chléb, Sunkovéa péna, zeleninovy talif, mléko - ¢aj (1, 7)

Polévka: Fazolova s pérkem (1, 7)

Hlavni chod: Platys na tymidnu se smetanou, vareny brambdrek,
zeleninové obloha, ¢aj (1, 4, 7)

Svacina: Toustovy chléb, pomazankovy krém, ovocny talif, melta -

¢aj / domU: presnidavka (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku
vyhrazena.




