29.9. - 3.10.2025

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

29.9.2025

Houska, medové méslo, ovocny talit, mléko - ¢aj (1, 7)
Cizrnova (7)

Zapecené lasagne se Spendtem a beSamelem, ¢aj +
banéan (1, 3, 7)

Zitny chléb, pomazéanka tvarohové s bylinkami, zeleninovy
talit, bild kdva - ¢aj / dom{: Bio Matylda nebo krabic¢kové
mli¢ko (1, 7)

30.9.2025

Bio vanilkovy pudink, piskoty, ovocny talif, ¢aj (1, 3, 7)
Rissi - bissi (7, 9)

Pecené kuratko, vareny bramblrek, ledovy salat,
pramenita voda s pomerancem (1, 7)

Multiceredlni chléb, pomazanka jahlova s Cesnekem,
ovocny talit, mléko - ¢aj / domU: kukuri¢né trubicky (1, 6,
7,11)

1.10.2025

ObloZend vicezrnna vecka: syr, vejce, saldtovd okurka,
mléko - ¢aj (1, 3, 7)

Bio rajska s ryzovymi hvézdi¢kami (1, 7, 9)
Smetanovy kuskus s kousky lososa, ¢aj (1, 4, 7)

Seminkova kaiserka, Zervé, ovocny talif, mléko - ¢aj /
dom0: presnidavka (1, 5, 6, 7, 8, 11)

2.10.2025

Jemny kakaovy tvaroh, ceredlie, ovocny talit, ¢aj (1, 6, 7,
8)

Bio kvétakova s pazitkou (1, 7)

Masové placicky s ¢ervenou ¢ockou, bramborova kase,
zeleninové obloha, pramenitd voda s ovocem (1, 3, 7)

Dalamanek, Sunkovéa péna, zeleninovy talif, mléko - ¢aj /
domU: ceredlni susenka (1, 6, 7, 8, 11)

3.10.2025

Tmavy toustovy chléb, pomazanka grénska, zeleninovy
talit, ¢aj (1, 4, 7)

Barevna pohankova (7, 9)

Hovézi maso na bio Zampionech, jasminova ryze, ¢aj (1)

Chléb, slehané maslo, ovocny talif, kakao - ¢aj / domu:
musli tycinka (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,

vyhrazena.

zmeéna jidelnicku



