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Pondělí 23.10.2023
Chléb, pomazánka z cottage, zeleninový talíř, chicory káva - čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Fazolová s petrželkou  (A: 01,07)polévka
Obalováná treska s brokolicí a sýrem, bramborová kaše, ledový salát, čaj +  banán  (A: 01,04,07)oběd
Rohlík, pomazánka Rozhúda, ovocný talíř, mléko - čaj / domů: termix  (A: 01,07)svačina

Úterý 24.10.2023
Krupicová kaše s kakaem, jablko, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Bio zeleninová s kuskusem  (A: 01,07,09)polévka
Přírodní hovězí guláš, bio těstovina, ovocný sirup  (A: 01)oběd
Žitný chléb, šlehané žervé, salátová okurka, mléko - čaj / domů: cizrnový polomáčený chléb  (A:
01,05,06,07,08,11)

svačina

Středa 25.10.2023
Domácí pribináček, bezlepkový křehký chléb, ovocný talíř, čaj  (A: 07)přesnídávka
Hrášková  (A: 01,07)polévka
Gratinovaný krůtí plátek, vařený brambůrek, rajče, vitamínový nápoj  (A: 01,07)oběd
Vícerznná večka, pomazánka sýrová s česnekem, zeleninový talíř, mléko - čaj / domů: ovesná svačinka  (A:
01,05,06,07,08,11)

svačina

Čtvrtek 26.10.2023
Kaiserka, pomazánka z pečené mrkve, ovocný talíř, mléko - čaj  (A: 01,06,07,11)přesnídávka
Staročeská bramboračka  (A: 01,07,09)polévka
Palačinky s džemem, čaj  (A: 01,07,09)oběd
Chléb, pomazánka špenátová, zeleninový talíř, mléko - čaj/ domů: musli tyčinka  (A: 01,07)svačina

Pátek 27.10.2023
Toustový chléb, pomazánka tuňáková, zeleninový talíř, čaj  (A: 01,04,07)přesnídávka
Kuřecí vývar s nudličkami  (A: 01,07,09)polévka
Vepřové rizeto se zeleninou a sýrem, kyselá okurka, čaj  (A: 07,10)oběd
Cereální kuličky s mlékem, jablko, mléko - čaj / domů: cereální polštářky  (A: 01,05,06,07,08)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


