
Vysvětlivky obsažených alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 -
Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 -
Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12
- Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je
určena  k  okamžité  spotřebě,  Vedoucí  stravování:  ,  Kuchař/ka:  ,  změna  jídelníčku
vyhrazena.

JÍDELNÍČEK
22.12. - 26.12.2025

Pondělí 22.12.2025

Přesnídávka: Vícezrnná večka, pomazánka švédská, zeleninový talíř, čaj
(1, 4, 6, 7, 11)

Polévka: S vaječnou jíškou (1, 3, 7, 9)
Hlavní chod: Gnocchi v sýrové omáčce s kousky šunky, čaj
Svačina: Česnekový chléb, pomazánka budapeštská, ovocný talíř,

mléko - čaj / domů: přesnídávka (1, 7)

Úterý 23.12.2025

Přesnídávka: Chléb, pomazánka tvarohová s celerem a vejcem,
zeleninový talíř, kapučínko - čaj

Polévka: Zeleninová krémová
Hlavní chod: Vepřové rizeto se zeleninou a sýrem, čaj
Svačina: Cereálie s mlékem, ovocný talíř / domů: cereální sušenka

Středa 24.12.2025

Přesnídávka: Štědrý den
Polévka: ---
Hlavní chod: ---
Svačina: ---

Čtvrtek 25.12.2025

Přesnídávka: Boží hod vánoční
Polévka: ---
Hlavní chod: ---
Svačina: ---

Pátek 26.12.2025

Přesnídávka: 2. svátek vánoční
Polévka: ---
Hlavní chod: ---
Svačina: ---


