JIDELNICEK
15.12. - 19.12.2025

Pondéli 15.12.2025

Presnidavka: Zdibsky chléb, pomazanka tvarohové s kedlubnou,
zeleninovy talif, mléko - ¢aj (1, 7)

Polévka: Bio barevna pohankova (7, 9)

Hlavni chod: Domaci livanecky s cizrnovou moukou zdobené ovocnym
tvarohem, ¢aj + banan (1, 3, 7)

Svacina: Vicezrnnda vecka, pomazanka grénskd, ovocny talif, ¢aj /
domu: ceredlie (1, 4, 7, 11)

Utery 16.12.2025

Presnidavka: Obilnd kase s kakaem, ovocny talit, ¢aj (1, 7)

Polévka: Rybi s krutonky (1, 4, 7, 9)

Hlavni chod: Veprovéa pecené, Stouchany brambor s pérkem, bio baby
mrkvicka, ¢aj (1, 7)

Svacina: Hvézditka, pomazanka medvidka PU, zeleninovy talif,
mléko - ¢aj / dom{: tvarohova musli tyc¢inka (3, 6, 7, 8, 11)

Stfeda 17.12.2025

Presnidavka: Slunecnicovy chléb, zervé, zeleninovy talif, bild kava - ¢aj
(1,6,7)

Polévka: Dyriovo - zeleninovy krém (1, 7)

Hlavni chod: Bio téstoviny s listovym Spenatem a kurecim masem, Caj
(1,3,7)

Svacina: Zitny chléb, pomazéanka fazolovd, ovocny talif, mléko - ¢aj
/ domQ: cerka (1, 6, 7, 8, 11)

Presnidavka: Presnidavka, piskoty, ¢aj (1, 3, 7)

Polévka: StarocCeska bramboracka (1, 7, 9)

Hlavni chod: Maso dvou barev, jasminova ryze, ¢aj

Svacina: Chléb, pomazanka syrova, zeleninovy talif, mléko - ¢aj /
dom{: ovesna svacinka

P&tek 19.12.2025

Presnidavka: Tmavy toustovy chléb, pomazanka mozaikova, zeleninovy
talit, mléko - ¢aj (1, 3, 7)

Polévka: Koralkova ( lusténinova ) (1, 7)

Hlavni chod: Rybi filé na masle, vareny brambdrek s petrzelkou,
zeleninové obloha, ¢aj (4, 7)

Svacina: Karlovarsky rohlik, ovocny talit, kapucinko - ¢aj / domu:

krabickové mlicko nebo presnidavka (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (seza
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - M&kkysi | Informace: stravaje
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,
vyhrazena.




