JIDELNICEK
12.1. -16.1.2026

Pondéli 12.1.2026 w’} |

Presnidavka: Mrkvovy mou¢nik se $paldou, ovocny talif, mléko - ¢a:
3,7,8)

Polévka: Bio zeleninova s bio jahlami (1, 7, 9)

Hlavni chod: Cizrnovéa kase s kurkumou, vejce, kysela okurka, ¢aj (1, 3,
7, 10)

Svacina: Chléb, pomazanka z tofu, zeleninovy talif, mléko - ¢aj /
dom{: grahamovy osmanek (1, 6, 7, 8, 11)

Utery 13.1.2026

Presnidavka: Bio krupicova kase s kakaem, ovocny talif, ¢aj (1, 7, 8)

Polévka: Brokolicovd krémova (1, 7)

Hlavni chod: Vihorlatsky kureci platek ( duo fazolky, syr, Sunka ),
vareny bramburek, ¢aj

Svacina: Multiceredlni chléb, pomazanka budapestska, zeleninovy
talit, mléko - ¢aj / dom{: musli tyc¢inka (1, 6, 7, 8, 9, 11)

Stfeda 14.1.2026

Presnidavka: Vicezrnna vecka, pomazanka z olejovek v tomatg,
zeleninovy talit, ¢aj (1, 4, 7)

Polévka: Z lahGdkového drozdi (6, 7, 9, 11)

Hlavni chod: Hovézi nudlicky Stoganov, jasminova ryze, ¢aj (1, 9)

Svacina: Zitny chléb, pomazanka fazolova, ovocny talif, mléko - ¢aj
/ doma: cerka (1, 6, 7, 8, 11)

Ctvrtek 15.1.2026

Presnidavka: Ovocny krém, ceredlie, ovocny talir, ¢aj

Polévka: Kureci vyvar s celestynskymi nudi¢kami (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Treska na zeleniné, bramborova kase, rajce, ¢aj (4, 7)

Svacina: Houska, pomazdnkovy krém, zeleninovy talif, mléko - Caj /
domd: ceredlie (1, 6, 7, 8, 11)

Patek 16.1.2026

Presnidavka: Tmavy toustovy chléb, pomazanka mozaikova, zeleninovy
talif, mléko - ¢aj (1, 3, 7)

Polévka: Z Cervené Cocky (7)

Hlavni chod: Veprové kostky na zampionech, bio téstoviny, ¢aj (7, 9/ |

Svacina: Sezamovy rohlik, ovocny talif, kapucinko - ¢aj / domU3

mlécny vyrobek (1, 7, 11)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




