JIDELNICEK
1.12. -5.12.2025

Presnidavka: Vicezrnna vecka, pomazanka z rybiho filé, zel
¢aj s citréonem (1, 4, 7)

Polévka: Zelnacka (1, 7, 10)

Hlavni chod: Bramborové SiSky s opecenou strouhankou, ¢aj + banan
(1,3,7,13)

Svacina: Dyniovy chléb, pomazanka tvarohova s pazitkou, ovocny
talit, mléko - ¢aj / domU: mlécny vyrobek (1, 6, 7, 8, 11)

Utery 2.12.2025

Presnidavka: Jahlovéa kase se skofici, ovocny talif, ¢aj (1, 7)

Polévka: Bio zeleninova s bio kuskusem (1, 7, 9)

Hlavni chod: Kure na bylinkach se smetanou, bio téstoviny, ¢aj (1, 7)

Svacina: Provensalsky chléb, pomazanka z cottage, zeleninovy
talit, mléko - ¢aj / domU: ceredlni susenka (1, 6, 7, 8, 11)

Streda 3.12.2025

Presnidavka: Houska, pomazanka budapestska, zeleninovy talif, mléko
-¢aj(1,6,7,8,11)

Polévka: Cesnekova (1, 7)

Hlavni chod: Veprovéa sekana pecené s pohankou, bramborova kase,
michany salét, ¢aj (1, 7)

Svacina: Zitny chléb, lehand lu¢ina, ovocny talif, mléko - &aj /
domU: kukuri¢né trubicky

Ctvrtek 4.12.2025

Presnidavka: Tvarohovy ovocny dezert, bio pufovana quinoa, ovocny
talit, ¢aj (1, 7)

Polévka: Cizrnova (7)

Hlavni chod: Znojemskda hovézi pecené, jasminova ryze, ¢aj (1, 7, 10)

Svacina: Chléb, pomazanka krtec¢kova, zeleninovy talif, mléko - ¢aj
/ dom{: krabic¢kové mlicko (1, 3, 7)

Patek 5.12.2025

Presnidavka: Vanocka, ovocny talif, mléko - ¢aj (1, 3, 7, 8)

Polévka: Kureci vyvar s nudlickami (1, 9)

Hlavni chod: Certovské fazole + chléb, ¢aj + Mikuldésky bali¢ek (1,
7,8,9,11)

Svacina: Tmavy toustovy chléb, pomazankovy krém, zeleninovy

talit, mléko - ¢aj / domU: presnidavka (1, 4, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku
vyhrazena.




